
 
 

Juleica  

Ausbildung zur Jugendgruppenleiterin/zum Jugendgruppenleiter 

 

Der Kurs richtet sich aufgrund der Voraussetzungen an Schüler*innen der Klassen 8-10. 

Die Jugendleitercard (Juleica) ist ein bundesweit anerkannter Ausweis für ehrenamtliche 

Mitarbeiter*innen in der Jugendarbeit. Um eine Juleica in Niedersachsen zu beantragen, 

muss man zunächst eine Juleica-Ausbildung absolvieren. 

Die Ausbildung besteht aus einem Basismodul und einem Aufbaumodul, die zusammen 

mindestens 40 Stunden umfassen. Das Basismodul ist dabei verpflichtend und umfasst 

Themen wie Jugendschutz, Gruppenpädagogik und Rechtsgrundlagen. Das Aufbaumodul 

kann je nach Interesse und Schwerpunktthema ausgewählt werden. 

Nach erfolgreicher Absolvierung der Ausbildung kann man einen Antrag auf Ausstellung der 

Juleica stellen. Hierfür benötigt man ein polizeiliches Führungszeugnis und einen Nachweis 

über einen Erste-Hilfe-Kurs. 

Wenn du Interesse daran hast als Gruppenleiter*in aktiv zu werden, hast du die Chance zur 

Tutorenausbildung mit Erwerb der JULEICA. Der erste Teil der Ausbildung findet in einem 3-

Tage-Block im Pfarrheim in der Nähe der Schule statt. Für den zweiten Ausbildungsteil 

fahren wir für drei Tage in das Haus Maria Frieden nach Rulle. 

Im Rahmen des Aufbaumoduls kannst du dich dann im Ganztag ausprobieren. Du sammelst 

im Zeitumfang von 30 Stunden Erfahrungen bei der Anleitung von kleinen Gruppen.  

Einen Erste-Hilfe-Kurs bieten wir dir ebenfalls in der Schule an. Dieser findet an einem 

gesamten Schultag statt.  

Nach erfolgreicher Ausbildung erhältst du deine Jugendleiterkarte (sobald du 16 Jahre alt 

bist). 

 

Für die Übernachtung und Verpflegung im Haus Maria Frieden kommen Kosten in Höhe von 

etwa 80 € auf dich zu. 

 


